
Arbeitsplan 1 

Arbeitsplan 1              AP 
 

           

Familie:_______________________________________________________________________ 
 
Bearbeitet von: _______________________________ Datum: ___________________________ 
 
(Kästchen ankreuzen, wenn das Ziel erreicht ist) 
□ Ziel 1: Was will ich/was wollen wir erreichen? (konkrete erwünschte Sollzustände formulieren) 

 

 
Was brauche ich/was brauchen wir dazu, was ist vorhanden (+), was fehlt (-) 

+ 
 
 
- 
 
 
Konkrete Schritte, um das Ziel zu erreichen 
Was? 
Ziel ist erreicht, wenn … (Indikator)  

Wer? bis wann? erledigt am.../
Visum 

 
 
 

   

 
 
 

   

 
 
 

   

 
 
 

   

 
 
 

   

 
 
 

   

 
 
 



Arbeitsplan 2 

 
           

Familie:_______________________________________________________________________ 
 
Bearbeitet von: _______________________________ Datum: ___________________________ 
 
(Kästchen ankreuzen, wenn das Ziel erreicht ist) 
□ Ziel 2: Was will ich/was wollen wir erreichen? (konkrete erwünschte Sollzustände formulieren) 

 

 
Was brauche ich/was brauchen wir dazu, was ist vorhanden (+), was fehlt (-) 

+ 
 
 
- 
 
 
Konkrete Schritte, um das Ziel zu erreichen 
Was? 
Ziel ist erreicht, wenn … (Indikator)  

Wer? bis wann? erledigt am.../
Visum 

 
 
 

   

 
 
 

   

 
 
 

   

 
 
 

   

 
 
 

   

 
 
 

   

 



Arbeitsplan 3 

 
           

Familie:_______________________________________________________________________ 
 
Bearbeitet von: _______________________________ Datum: ___________________________ 
 
(Kästchen ankreuzen, wenn das Ziel erreicht ist) 
□ Ziel 3: Was will ich/was wollen wir erreichen? (konkrete erwünschte Sollzustände formulieren) 

 

 
Was brauche ich/was brauchen wir dazu, was ist vorhanden (+), was fehlt (-) 

+ 
 
 
- 
 
 
Konkrete Schritte, um das Ziel zu erreichen 
Was? 
Ziel ist erreicht, wenn … (Indikator)  

Wer? bis wann? erledigt am.../
Visum 
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